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子育てと介護の縁側
今日も泣き笑い

1980年10月、山口県長門市（旧油谷町）出身。土木
建築業やホテル業を営む家に生まれる。日本大学芸
術学部在学中、剣道部で出会った宮城県石巻市生ま
れの夫と結婚後、2012年に石巻市に移り、画家の夫
が代表を務める「ＮＰＯ法人にじいろクレヨン」を手
伝い、東日本大震災後の子どもたちの居場所づくり
などに携わる。剣道五段で鍼灸師の資格を持つ。

柴田 礼華
しばた あやか 

子育てと介護の縁側
今日も泣き笑い
本書は、東日本大震災で被災しながらも、明るくしなやかに生きる、

涙と笑いにあふれた家族のドキュメンタリーブックです。
＜柴田ファミリー＞
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